
 

 

 

Taktile Wahrnehmung fördern mit: 

 

- Creme, Seife, Frotteehandtuch 

- Massagegerät, Igelball 

- Körnerbad 

- Barfuß laufen 

- Mit Wasser spielen 

- Malseife für die Badewanne, Schaum 

- Knete, Ton, Zaubersand (Kinetic Sand), Salzteig bearbeiten 

- Bürsten versch. hart, Pinsel, Rasierpinsel 

- Fühlbrett bauen mit versch. Materialien (Schleifpapier, Schwamm, 

Teppich, Leder) 

- Rasierschaum, Kleister, Fingerfarbe, Wasserfarben (mit den Händen 

malen) 

- Gurke schälen, Apfel schneiden, Banane schälen und schneiden 

(Handlungen geführt) 

- Geschirr abspülen (Schaum, Lappen) 

- Vogelfutter (Meisenknödel) 

- Fühlspiele (Rückenrätsel, „Pizza backen“, Körpermassage) 

- Krabbeln: durch Kontakt Boden-Hände 

- Gewichtsdecke für die Nacht 

- Handlungen führen nach dem Affolter®-Konzept 

 

 


